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9月に入り、朝晩は少し過ごしやすくなってきましたが、昼間は30℃越えの日

がまだまだありますので、熱中症や夏バテには十分にお気を付け下さい。

8月の「あかね雲デイサービス」では、昼食作りを行い今回は「手作りパン・白菜

サラダ・じゃがいものニョッキ」を作りました。パン作りは初めての試みでしたが、

なかなか美味しいパンができたと好評でした。また、グループホームの方と「すい

か割り」を楽しみ美味しくいただきました。

作品作りでは、朝顔の壁画作りに取り組みました。

デイサービスでは、ご利用者様を募集しております！

・地域密着型デイ（一日定員１０名）のため、ご利用者様個別のニーズに柔軟に対応できます。

（利用時間・送迎方法・介護方法・余暇活動など）

・カラオケソフトを使用した高齢者向けのリハビリ体操に取り組んでいただいております。

・入浴はお一人ずつ、ゆったりと快適に入浴をして頂けます。ジェットバスを導入しております。

現在、 『空き』 がございます。是非ご利用ください。
※ご利用相談・見学・体験は随時承っております！



毎年恒例の夏の風物詩で「すい

か割り」レクを行いました。叩く失

敗したり、上手に叩いてスイカが

割れたりと皆さま盛り上がって歓

声を上げておられました。割ったス

イカはおやつに食べて頂き、たく

さん召上っておられました！

屋上菜園で、なすびやプチトマト、お

花を育てています。天気のいい日は毎

朝、交代で水やりを行って頂いておりま

す。水やりを楽しみにして、日課にされ

ておられる方もおられます。収穫した

野菜は、サラダやお味噌汁に入れてご

飯にプラスして召上って頂いております。

３ヶ月毎に、地域のボランティアグループ「な

かよし会」様に今回も来て頂き、レクをして頂

きました。歌あり、手品、フラダンス、腹話術な

どのレクを行って頂き大変盛り上がりました。

特に腹話術はとても好評で、歓声を上げて喜

んでおられました。次回11月に開催予定です。


