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11月のお食事レクは、昼食「肉うどん＆おにぎり＆納豆のかき揚げ定食」を作りまし

た。納豆のかき揚げは初めての食感と味だと、驚きながら食べておられました。おや

つ作りでは、「さつまいも饅頭」で具材を丸めて作り、美味しくいただきました。

作品作りでは、クリスマスに向けて、ミニツリーを作りました！

デイサービスでは、ご利用者様を募集しております！

・地域密着型デイ（一日定員１０名）のため、ご利用者様個別のニーズに柔軟に対応できます。

（利用時間・送迎方法・介護方法・余暇活動など）

・カラオケソフトを使用した高齢者向けのリハビリ体操に取り組んでいただいております。

・入浴はお一人ずつ、ゆっくり快適に入浴をして頂けます。浴槽は気持ちの良いジェットバスです。

現在、 『空き』 がございます。是非ご利用ください。

※ご利用相談・見学・体験は随時承っております！



新型コロナ感染症が全国で流行してお

ります。利用者様の外出の機会や、地域

の」活動への参加も自粛している中、少

しでも季節感を味わって頂きたく、紅葉

を見にドライブにご希望者をお連れしま

した。車からは降りないようにして、車中

から六甲山の紅葉を鑑賞して頂きまし

た！

屋上の「あかね雲農園」にて収穫した

大根も入れて、ある日の昼食に「おで

ん」を皆様にご協力いただき作って食

べました。日頃から、皆様にお水やりを

して頂いた野菜を使用してのクッキン

グは、どうでしたでしょうか？一段と美

味しく感じて頂けたなら幸いです。

クリスマスイベントにて、２階、３階ともにクリ

スマスケーキ作りや、クリスマスツリー作りを行

いました。サンタさんも登場し、皆様には季節

の移ろいを感じて頂けただけたでしようか？

作ったクリスマスツリーは、皆様のお部屋に飾っ

てあります。


